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¿A qué se refieren los 10 mandamientos de la ley de Dios? 

 
1. Amar a Dios sobre todas las cosas 
 

 Es querer a Dios más que a todas las criaturas y bienes de la tierra, 
de modo que estemos dispuestos a perderlo todo antes que 
ofenderlo. Es tener fe en Dios, confiar en su bondad y tener gran 
respeto por su presencia. 

 
 Pecan contra este mandamiento los que niegan la existencia de 

Dios, las verdades de la fe o viven como si Dios no existiera, los 
que desconfían de la misericordia de Dios y los que cometen 
sacrilegios (tratar sin respeto a un objeto sagrado, a un lugar 
sagrado o a un ministro de Dios. Los que creen en brujerías, 
agüeros (horóscopos, supersticiones, etc.). 

 
2. No jurar su santo nombre en vano. 
 

 Es jurar sin grave necesidad;  jurar diciendo que es cierto lo que es 
mentira;  jurar hacer lo que no se debe hacer o pronunciar el 
nombre de Dios sin respeto. (Recordemos que Hostia es lo mismo 
que Cuerpo de Cristo.) 

 
3. Santificar las fiestas. 
 

 Es ir a misa entera todos los domingos y días de fiesta (Navidad-25 
de diciembre, Epifanía-6 de enero, Santa Maria Madre de Dios-1 de 
enero y Corpus Christi- Cuerpo y Sangre de Cristo) además de no 
trabajar el día del Señor a menos que sea por grave necesidad. 

 
4. Honrar padre y madre. 
 

 Es obedecer amar y ayudar a los padres (solo si con esto no vas en 
contra del resto de los mandamientos y leyes de la iglesia). Además 
manda honrar a los que tienen mas años que nosotros, a los que 
ocupan un puesto de autoridad o a quienes por su sabiduría, 
santidad o buena conducta merecen especial aprecio. 

 
5. No matar. 
 

 Es respetar la propia vida o la de los demás. Es evitar desear que a 
otros les vaya mal, decir o hacer cosas que ofendan al prójimo. El 
homicidio, suicidio, aborto, peleas, insultos, embriaguez, drogas, 
maldecir a otros, hacerlos caer en pecado y descuidar la salud son 
cosas que debemos evitar para cumplir con este mandamiento. 



 
 

6. No cometer actos impuros. 
 

 Es evitar cometer pecados contrarios a la castidad, que es la virtud 
que gobierna y modera el deseo del placer sexual según los 
principios de la fe y la razón. Entre los más graves están la 
masturbación, la fornicación (relaciones sexuales fuera del 
matrimonio), la pornografía, las prácticas homosexuales y el 
adulterio. 

 
7. No robar. 
 

 Es evitar robar o hacer daño a los bienes ajenos, malgastar los 
bienes propios o derrochar o gastar el dinero en cosas inútiles, 
hacer trampas en los negocios. Es además pagar las deudas, 
devolver lo prestado, y pagar a los obreros el salario justo, respetar 
y cuidar la naturaleza de manera que las generaciones futuras 
puedan disfrutarla. 

 
8. No levantar falsos testimonios ni mentir. 
 

 Es evitar decir mentiras, e inventar cosas contra otros, el chisme, la 
murmuración (decir lo malo que una persona ha hecho y que 
quizás no se sabía), dedicarnos a opinar y pensar en contra de los 
demás y contar los secretos que nos han confiado. 

 
9. No consentir en pensamientos ni deseos impuros. 
 

 Este mandamiento se refiere a los pecados internos contra la 
castidad: pensamientos y deseos cuando se han consentido. 
(Mientras tu voluntad no consienta en disfrutar de esa sensación, o 
en deleitarte en ese mal pensamiento, no hay pecado alguno.)  

 
 Complementa al sexto. Es evitar malas conversaciones, lecturas, 

diversiones, espectáculos deshonestos y la televisión en cuanto 
suscita imaginaciones, pensamientos o deseos en contra de la 
castidad. 

 
10.   No codiciar los bienes ajenos. 
 

 Evitar tener deseos exagerados de ser rico y tener envidia de los 
bienes ajenos. 

 
 


